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GIZONAK/ 50 m 

Edit  

PROBA ABSOLUTUA 17 URTE 16 URTE 15 URTE 

50 libre 22.42 

Markel Alberdi 

15/03/28 

Malaga 

23.75 

Yerai Lebon 

09/12/12 

Qatar 

24.53 

Javier 

Lecaroz 

07/7/29 

Madril 

24.98 

Alex 

Arrieta 

05/07/31 

Bartzelona 

100 libre 49.18 

Markel Alberdi 

15/07/10 

Bartzelona 

51.52 

Yerai Lebon 

09/03/22 

Novara 

53.17 

Aitor Sastre 

18/07/26 

Madril 

54.49 

Yerai 

Lebon 

07/07/30 

Madril 

200 libre 1.49.76 

Antton Haramboure 

(Aviron Bayonnais) 

09/07/11 Praga 

1.51.64 

Yerai Lebon 

09/7/10 

Praga 

1.53.27 

Yerai 

Lebon 

07/08/08 

Terrassa 

1.58.00 

Yerai 

Lebon 

07/4/13 

Cadiz 

400 libre 3.55.54 

Antton Haramboure 

(Aviron Bayonnais) 

09/05/24 Chlaon 

3.57.39 

Antton 

Haramboure 

(Aviron 

Bayonnais) 

08/07/22 Lille 

4.00.82 

Yerai 

Lebon 

08/08/01 

Reus 

4:09.18 

Aitor Sastre 

17/07/29 

Malaga 

800 libre 8.10.69 

Alvaro Vicente 

09/7/24 

Las Palmas 

8.18.84 

Julen Zabalo 

10/07/22 

Bartzelona 

8.27.38 

Julen 

Zabalo 

09/07/26 

Bartzelona 

- 

1500 

libre 

15.22.63 

Juan Tolosa 

16/08/04 

Minneapolis 

15.44.58 

Julen Zabalo 

10/07/23 

Bartzelona 

16.02.09 

Julen 

Zabalo 

26/07/09 

Bartzelona 

16.14.81 

Julen 

Zabalo 

08/07/30 

Reus 

50 

tximeleta 

24.17 

Markel Alberdi 

15/03/31 

Malaga 

25.55 

Jonathan Atsu 

(Aviron 

Bayonnais) 

13/07/14 

Dunkerque 

26.11 

Iker Soto 

20/12/29 

Pako Yoldi  
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100 
tximeleta 

54.39 
Javier Aguilar 
19/04/19 
Sabadell 

55.88 
Jonathan Atsu 
(Aviron 
Bayonnais) 
13/07/10 
Dunkerque 

57.91 
Aarón 
Mulvey 
15/08/05 
Sabadell 

58.74 
Julen Zabalo 
08/12/29 
Donostia 

1.00.15 
Lucas Guerin 
(Biarritz) 
18/06/22 
Schiltigheim 

200 
tximeleta 

2.00.93 
Javier Aguilar 
19/04/07 
Sabadell 

2.02.32 
Harri 
Garmendia 
83/08/26 

2.06.20 
Aitor Burgoa 
94/08/06 
Pardubice 

2.07.83 
Aitor Burgoa 
93/07/07 
Holanda 

2.16.56 
Urtats 
Gomez 
19/07/20 
Tarragona 

50 bizkar 26.28 
Kai Van 
Westering 
(Biarritz) 
21/07/18 
Dunquerke 

26.70 
Aitor Sastre 
19/08/03 
Terrassa 

27.39 
Kai Van 
Westering 
(Biarritz) 
19/03/13 
Dunkerque 

- - 

100 
bizkar 

55.72 
Rufino 
Regueira 
13/03/30 
Malaga 

56.94 
Kai Van 
Westering 
(Biarritz) 
11/12/20 Saint 
Raphael 

58.41 
Kai Van 
Westering 
(Biarritz) 
19/07/21 
Caen 

59.53 
Aitor Sastre 
17/07/28 
Malaga 

1.01.34 
Aitor Sastre 
16/07/23 
Madril 

200 
bizkar 

2.00.07 
Rufino 
Regueira 
12/04/01 
Malaga 

2.06.41 
Aitor Sastre 
06/08/19 
Terrassa 

2.08.68 
Ruben 
Rodriguez 
1992 

2.08.76 
Aitor Sastre 
17/03/21 
Gijon 

2.12.70 
Aitor Sastre 
16/07/24 
Madril 

50 bular 27.82 
Tony de 
Pellegrini 
(Aviron 
Bayonnais) 
09/04/22 
Montpellier 

30.20 
Theo 
Courteaux 
(Anlget 
Natation) 
16/02/07 
Lisboa 

31.36 
Beñat 
Arrieta 
04/07/09 
Reus 

- - 

100 bular 1.00.09 
Tony de 
Pellegrini 
(Aviron 
Bayonnais) 
09/04/25 

1.07.19 
Alejandro 
Lopez Pires 
16/07/16 Las 
Palmas GC 

1.06.54 
Gorka 
Baraiazarra 
1994 

1.08.43 
Jon Aizpuru 
13/07/24 
Pontevedra 

1.10.39 
Jon Aizpuru 
12/07/20 
Bartzelona 
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Montpellier 

200 bular 2.11.42 
Tony de 
Pellegrini 
(Aviron 
Bayonnais) 
09/04/24 
Montpellier 

2.24.84 
Gorka 
Baraiazarra 
95/03/13 
Madiril 

2.24.45 
Gorka 
Baraiazarra 
94/07/10 
Logroño 

2.25.79 
Jon Aizpuru 
13/07/26 
Pontevedra 

2.31.45 
Jon Aizpuru 
12/07/21 
Bartzelona 

200 
estiloak 

2.05.92 
Jorge Perez 
Salinas 
92/03/15 

2.07.26 
Aitor Sastre 
19/08/07 
Terrassa 

2.10.18 
Aitor Sastre 
18/07/29 
Madril 

2.11.53 
Aitor Sastre 
17/07/30 
Malaga 

2.16.19 
Ruben 
Rodriguez 
90/07/03 
Madrid 

400 
estiloak 

4.21.33 
Jorge Perez 
Salinas 
27/07/1992 
Bartzelona 

4.31.27 
Ruben 
Rodriguez 
93/07/09 
Estambul 

4.36.49 
Ruben 
Rodriguez 
92/07/17 
Benidorm 

4.42.02 
Miguel 
Santolaya 
94/06/21 
Donostia 

4.54.84 
Ruben 
Rodriguez 
90/12/21 
Bordele 

 

ALBISTEAK 
 
→ https://kirolerrekorrak.eus/patxi-mongek-munduko-errekorra-egin-du-master-
kategoriako-hegats-igeriketan/ 

 

Patxi Mongek Munduko errekorra egin du Master kategoriako hegats 

igeriketan 

2022.08.20 EHKM, ERREKORRAK, ERRREKORBERRIA, GIZONAK, IGERIKETA 

55 urtetik gorakoen mailan, apnea modalitateko 50 metroko proban ezarri du 

marka berria, 16.86ko denborarekin 

Irati Lakunzaren erreleboa hartu dute Igarondo Urpekoak taldeko Patxi Monge eta 

Gregorio Mancisidor beteranoek, Calin (Kolonbia) lehiaturiko master mailako hegats 

igeriketako Munduko Txapelketan. 

55 urtetik gorako kategorian hartu dute parte, eta guztira, sei domina lortu dituzte, ur 

gaineko 50 eta 100 metrotako probetan, eta apnea modalitateko 50 metroko proban: 

Mongek urrezko hiru domina irabazi ditu, eta proba berdinetan parte hartu duen 

Mancisidorrek, zilarrezko hiru domina lortu ditu. 

https://kirolerrekorrak.eus/patxi-mongek-munduko-errekorra-egin-du-master-kategoriako-hegats-igeriketan/
https://kirolerrekorrak.eus/patxi-mongek-munduko-errekorra-egin-du-master-kategoriako-hegats-igeriketan/
https://kirolerrekorrak.eus/category/ehkm/
https://kirolerrekorrak.eus/category/errekorrak/
https://kirolerrekorrak.eus/category/errrekor-berria/
https://kirolerrekorrak.eus/category/gizonak/
https://kirolerrekorrak.eus/category/igeriketa/
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Patxi Mongek, gainera, apnea modalitateko proban, munduko errekor berria ezarri du, 

16.86ko denborarekin. 

Iazko urrian Lignano Sabbiadoron (Italia) egin zen Hegats Igeriketako Europako Master 

Txapelketan, Patxi Monge eta Gregorio Mancisidor bikain aritu ziren ere, hainbat 

domina lortuz. 

Igarondo Urpekoak taldeko igerilariek master 50 mailan hartu zuten parte, emaitza ezin 

hobea lortuz: 50 metro apneako proban urrea Mongerentzat izan zen eta zilarra 

Mancisidorrentzat, izugarrizko lorpena izanik taldearentzat. Gainera Mongek zilarra 

lortu zuen 50 eta 100 metro ur gaineko probetan, eta Mancisidor 4. eta 5. izan zen proba 

horietan. 

Bi igeriketa mota daude hegatsekin: urpeko igeriketa edo urperaketa, eta gainazalean 

igeri egitea. Lehenengoan, lehiakideak 100 eta 800 metro arteko distantziak egiten ditu 

aire konprimatuko botila edo zilindro batekin, urpekaritzan erabiltzen direnen antzekoa, 

baina bolumen txikiagokoa, uraren azpitik. 50 metroko distantzia apnean egiten da, hau 

da, arnasarik hartu gabe. 

 

→ https://kirolerrekorrak.eus/mikel-bildosola-euskal-herriko-eta-europako-markak-
hausten/ 

 

Mikel Bildosola, Euskal Herriko eta Europako markak hausten 

2022.03.25 | ERREKORRAK, GIZONAK, IGERIKETA | 0 COMMENTS 

Master kategorian Europako errekorrak ere hautsi ditu azken aldian. 
 

Mikel Bildosola (Getxo, 1983), eliteko igerilaria, Euskal Herriko zein Europako 

markak hausten ibili da azken garaiotan Master mailan, eta azken koxka 2021eko 

apirilaren 3an jarri zuen Castellonen jokaturiko Neguko Open Masterrean. 

Hamabost egun lehenago, martxoaren 14an, Bildosolak Master kategoriako ehun metro 

libreen Europako errekorra hautsi zuen Galdakaon, eta berrogeita hamar segundo eta 

hamahiru ehuneneko denboran ezarri zuen, baina berehala berriro hautsi zuen, 

berrogeita hamar segundo eta ehuneneko batean utzita, hartara hamabi ehuneneko 

hobetu zuelarik (50 segundoko muga hausten duen lehen europarra izateko atarian 

geratu zen beraz). 

Orduan, 35-40 urte tartekoentzako probara aurkeztu zen, Galdakao Master Torneoan, 

eta lehenagotik ere zuen Europako errekorra gainditu zuen 100 metro librean, 50.13ko 

denbora eginda. Izan ere, berea zen errekorra (50.15), Getxo Igeriketa Bolue Kirol 

Elkartea taldeko igerilariak 2020ko otsailaren 29an erdietsi zuena Santurtzin, Mikel 

Trueba Txapelketan. 

https://kirolerrekorrak.eus/emakumezkoen-triatloiaren-aurreneko-marka-ezarri-dute-bizkaitar-taldekoek/
https://kirolerrekorrak.eus/emakumezkoen-triatloiaren-aurreneko-marka-ezarri-dute-bizkaitar-taldekoek/
https://kirolerrekorrak.eus/category/errekorrak/
https://kirolerrekorrak.eus/category/gizonak/
https://kirolerrekorrak.eus/category/igeriketa/
https://kirolerrekorrak.eus/mikel-bildosola-euskal-herriko-eta-europako-markak-hausten/#respond
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Beraz, Master kategoriako 100 metro libreetako Europako errekorrak berritzen joan da 

getxoztarra, horrek nazioarte mailako eliteko atleta bihurtu duelarik. 

Mikel Bildosolaren Europako errekorrak: 

2021eko apirilaren 3a, Castellonen: 50.01 

2021eko martxoaren 14a, Galdakaon: 50.13 

2020eko otsilaren 29a, Santurtzin: 50.15 

Azpimarratu behar da Mikel Bildosolak 100 metro libreko Europako errekorra duela ere 

igerileku luzean, 51: 52ko denborarekin. Gainera, munduko bi errekor eta Europako 

zortzi ditu errelebo probetan. 
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